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В течение двух лет больным с заболеваниями сердечно-сосудистой системы 

(ишемическая болезнь сердца, гипертоническая болезнь, вегетососудистая дистония и т.д.) 
помимо основного лечения назначалась биологически активная добавка (БАД) ЛЕЦИТИН. 

До лечения ЛЕЦИТИНОМ проводилось лабораторное исследование в группе больных 
с повышенным содержанием холестерина в крови. ЛЕЦИТИН назначался по 1 столовой 
ложке 1 раз в день во время еды в течение 1 месяца. 

По истечении срока лечения проводились повторные лабораторные обследования, 
результаты более чем положительные: 

– 90% снижение уровня холестерина до нормы; 
– 8% снижение уровня холестерина; 
– 2% без динамики (выяснилось, что ЛЕЦИТИН принимался нерегулярно). 
После применения ЛЕЦИТИНА отмечается улучшение самочувствия: уменьшение 

головных болей, головокружений, уменьшение болей в области сердца, улучшение памяти, 
сна. ЛЕЦИТИН хорошо переносится, аллергических реакций, побочных действий  
не отмечалось. 

При сочетанном применении ЛЕЦИТИНА и ХЕПАР ФОРМУЛЫ при заболеваниях 
печени отмечается улучшение состояния здоровья: исчезли боли в правом подреберье, 
диспепсические проявления, нормализовались биохимические анализы (билирубин, 
печеночные пробы, ферменты), отличалась динамика на УЗИ. 

Предварительные результаты показывают высокую эффективность БАД компании 
АРТ ЛАЙФ. ЛЕЦИТИН можно рекомендовать для лечения больных с заболеваниями 
сердечно-сосудистой системы, желудочно-кишечного тракта. 

 


