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Среди важнейших проблем практического акушерства одно из первых мест занимает 

проблема невынашивания беременности. Частота этой патологии, по литературным данным, 
колеблется от 10 до 20-25%, по данным нашего центра, составляет 13,3%. 

Проблему невынашивания беременности нельзя решить только в процессе беремен-
ности. Для того чтобы лечение было эффективным, необходимо знать причины и более глу-
боко понимать патогенез нарушений, которые ведут к прерыванию беременности. Наиболее 
частыми причинами у таких женщин являются гипофункция яичников, гиперандрогения раз-
личного генеза и эндокринные нарушения. Так, длительное бесплодие и прерывание бере-
менности в первом триместре характерно для эндокринных нарушений. 

Лечение таких женщин должно начинаться в женских консультациях. Необходимо 
тщательное их обследование и устранение (по возможности) соответствующих причин. 

Специалистами нашего центра были исследованы биологически активные добавки 
(БАД) компании АРТ ЛАЙФ, такие как КОШАЧИЙ КОГОТЬ и ФОРМУЛА ЖЕНЩИНЫ.  

Особый интерес вызвало использование препарата ФОРМУЛА ЖЕНЩИНЫ, так как в 
его состав входят травы (дудник китайский, дамиана), усиливающие действие гормонов, 
нормализующие функции яичников и восстанавливающие гормональный фон. 

Мы использовали ФОРМУЛУ ЖЕНЩИНЫ у десяти пациенток различного возраста, 
которые имели те или иные эндокринные сдвиги, связанные с возрастом или заболеванием. 

На фоне приёма препарата отмечалось улучшение состояния, выраженный противо-
воспалительный эффект и исчезновение или облегчение предменструального синдрома. 
Препарат использовался в схемах лечения. Лабораторные исследования проводились до, во 
время и после приёма.  

Хотелось бы отметить, что на фоне улучшения состояния гормональный фон пациен-
ток не изменялся, уровень секреции эстрогенов собственно яичниками не увеличивался. От-
сюда можно предположить, что действие трав, входящих в состав ФОРМУЛЫ ЖЕНЩИНЫ 
сходно с действием эстрогенов, но при этом не воспринимается собственными яичниками из-
за различия в химической структуре и рецепторах. По активности они в сотни раз слабее 
гормонов, а, попадая в организм, связываются с рецепторами клеток и имитируют эффекты 
гормонов. ФОРМУЛУ ЖЕНЩИНЫ можно рекомендовать с целью коррекции эндокринных 
аспектов в организме женщин. 

 

 


