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Наиболее успешный результат получен нами при применении биологически активных 

добавок (БАД) компании АРТ ЛАЙФ в лечении бронхолегочной патологии. Так, в период  
с декабря 2000 по январь 2001 года было пролечено 9 больных детей с диагнозом острый 
бронхит, из них 5 детей получали только биологически активные добавки, такие как 
ИВЛАКСИН, ПУЛЬМОКЛИНЗ, ГРИН СТАР (в острый период), а затем ТОКСФАЙТЕР, 
ЛЕЦИТИН, АЦИДОБАК и БИФИДОБАК. У этих детей температура нормализовывалась  
к концу первых суток применения препаратов. Разрешение процесса, то есть появление про-
дуктивного кашля, хороший дренаж происходило на второй день приема добавок, нормали-
зация общего состояния − на 3-4 день лечения. 

Остальные четверо детей лечились традиционно, т.е. получали антибактериальную 
терапию, препараты, разжижающие мокроту, обеспечивающие дренаж, витаминотерапию.  
У этих больных температура держалась 2-3 дня, а продуктивный кашель появлялся только  
на 4-5 день лечения. Самочувствие улучшалось к 7 дню. Таким образом, применение БАД 
сократило длительность острого периода с 5-7 до 2-3 дней, а реабилитации − в два раза. 

Наблюдения показали, что дети, принимавшие биологически активные добавки в ка-
честве иммуномодуляторов и витаминных препаратов, стали значительно реже болеть, даже  
в период подъема ОРЗ и гриппа. 

Хорошие результаты получены также при лечении детского лямблиоза. На участке 
пролечено 23 случая лямблиоза; 20 детей принимали следующие БАД: ТОКСФАЙТЕР, 
ГРИН СТАР, ЛЕЦИТИН, ГЕПАТОН, АЦИДОБАК, БИФИДОБАК (по схеме), а также жел-
чегонный сбор трав, дюбажи. Повторное обследование показало отрицательные результаты 
анализов. При этом было отмечено значительное улучшение самочувствия детей в целом, в 
частности, они меньше болели ОРЗ. Три ребенка лечились традиционно: применялись три-
хопол, фурозолидон, было проведено два курса макмирора без предварительной подготовки. 
В контрольных анализах были вновь выявлены цисты лямблий и живые особи. 

Примечание: рекомендуемые возрастные дозы БАД АЦИДОБАК, БИФИДОБАК: де-
ти до 7 лет − по 1 капсуле 1 раз в день; дети старше 7 лет − по 1 капсуле  2 раза в день за 30-
40 минут до еды. Курс лечения 1 месяц. 


