
 
ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ДОБАВОК  

КОМПАНИИ «АРТ ЛАЙФ» В КОМПЛЕКСНОМ ЛЕЧЕНИИ БОЛЬНЫХ  
С ДОБРОКАЧЕСТВЕННОЙ ПАТОЛОГИЕЙ  

МОЛОЧНЫХ ЖЕЛЕЗ У ОНКОЛОГИЧЕСКИХ БОЛЬНЫХ 
III-IV КЛИНИЧЕСКИХ ГРУПП 

Е.Н. ОСОКИН, врач, г. Ярославль 
 

1. Под наблюдением в течение 11 месяцев находились 600 больных женщин по пово-
ду доброкачественной патологии молочных желез – дисгормональной дисплазии ткани мо-
лочной железы. Все больные были обследованы по показаниям у онколога-маммолога, гине-
колога, эндокринолога, психотерапевта, сексопатолога.  

Обследование включало в себя: 
– клинический осмотр; 
– УЗИ и рентгено-маммографическое обследование; 
– цитологические исследования ткани молочной железы, щитовидной железы, лимфа-

тических узлов; 
– УЗИ органов брюшной   полости,  малого таза, забрюшинного пространства; 
– биохимические анализы крови; 
– гормональное лабораторное исследование по показаниям; 
– измерение базальной температуры. 
Такой подход в диагностике позволяет выявить первопричины дисгормональных со-

стояний, стадию и форму дисгормональной дисплазии ткани молочной железы, отдифферен-
цировать злокачественную патологию и узловые формы доброкачественной патологии  
на фоне диффузных изменений. 

Проводилось комплексное лечение с применением биологически активных добавок к 
пище (БАД): ФОРМУЛА ЖЕНЩИНЫ, ХЕПАР ФОРМУЛА, СУПЕР ШИЛД, РЕНСЕПТ, БЕ-
ТА-КАРОТИН, КОМПЛЕКС С ВИТАМИНОМ «С», ВИТАМИН «Е», ЛАМИНАРИН. 

Тактика лечения: диффузные формы заболевания лечатся консервативно, узловые 
формы на фоне диффузных – комбинированно: секторальная реакция в сочетании с консер-
вативным лечением при ежемесячном контрольном осмотре. 

При применении БАД компании АРТ ЛАЙФ в течение 11 месяцев получены положи-
тельные результаты в лечении: субъективные данные исследованы полностью; объективные 
данные (пальпация молочных желез, УЗИ, и маммографический контроль) также имеют тен-
денцию к уменьшению патологических изменений ткани молочной железы. 

2. Под наблюдением находились 30 человек с запущенными стадиями онкозаболева-
ний. 

Применялись следующие БАД: ДИСКАВЕРИ, СУПЕР ШИЛД, ЛЕЦИТИН, ГРИН 
СТАР, БЕТА-КАРОТИН, КОМПЛЕКС С ВИТАМИНОМ «С», ВИТАМИН «Е», ХЕПАР 
ФОРМУЛА. Результаты можно оценить, как улучшение качества жизни. 

Длительное отсутствие отрицательной динамики в состоянии больных, анализах, 
рентгенологических данных (до 6-8 месяцев) позволяют рекомендовать вышеперечисленные 
БАД для применения данной категорией больных. 

 



 
3. Биологически активные добавки к пище ДИСКАВЕРИ, СУПЕР ШИЛД, ГРИН 

СТАР, ГЕПАТОН, ХЕПАР ФОРМУЛА, БЕТА-КАРОТИН, КОМПЛЕКС С ВИТАМИНОМ 
«С», ВИТАМИН «Е» применялись у онкологических больных после радикального лечения 
на фоне курсов полихимиотерапии (50 человек). Использование добавок позволило быстро 
(в течение 7-14 дней) купировать лейкотромбонемию, анемию, что давало возможность про-
водить следующий курс ПТХ. 

4. БАД широко применялись у больных после резекций желудка, толстого кишечника 
по поводу онкозаболеваний. В этих случаях вместе с вышеназванными БАД применялись 
ГАСТРОКАЛМ, КОМПЛЕКС ФЕРМЕНТОВ ПЛЮС. 

5. Масло чайного дерева применялось у 25 больных после лучевого лечения и лазер-
ной деструкции базального клеточного рака кожи. Заживление лучевых и лазерных ожогов 
идет значительно быстрее под сухим струпом без присоединения вторичной инфекции. Ру-
бец образовывался косметический, что особенно важно при локализации опухоли на лице. 

6. БАД широко используются у онкобольных, прошедших радикальное лечение. Про-
водится комплекс расшлаковки по схеме: иммунокоррекция и общеукрепляющая терапия. 
Для этой цели используются следующие БАД: СУПЕР ШИЛД, ДИСКАВЕРИ, ГРИН СТАР,  
БЕТА-КАРОТИН, КОМПЛЕКС С ВИТАМИНОМ «С», ВИТАМИН «Е».  

Биологически активные добавки к пище компании АРТ ЛАЙФ могут успешно приме-
няться у данной группы больных. 

 


