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Накоплен опыт эффективного использования биологически активных добавок 

(БАД) компании АРТ ЛАЙФ в лечении лямблиоза. За период с сентября 2000 по февраль 
2001 года по поводу этого заболевания к нам обратились 56 детей. Пациенты были разде-
лены на две группы: контрольную и основную, по 28 человек в каждой. 

Обе группы получали базисный препарат наксоджин, а в основную были добавле-
ны ГРИН СТАР, ТОКСФАЙТЕР и ХОЛЕГОН. Возраст детей колебался от 4 до 12 лет, 
при исследовании анализа крови на антитела в первой группе положительная проба со-
ставляла 37%, во второй − 7%. 

Проведенные исследования позволяют утверждать, что препараты ТОКСФАЙТЕР, 
ХОЛЕГОН и ГРИН СТАР являются эффективными средствами в лечении инфекционных 
заболеваний, в частности лямблиоза. 

У детей, получавших ГРИН СТАР, были отмечены следующие улучшения состоя-
ния: прекратились головные боли, появился аппетит, за период с декабря по февраль дети 
ни разу не обращались на прием по поводу ОРЗ, ОРВИ. 

Вывод: препараты ХОЛЕГОН, ТОКСФАЙТЕР и ГРИН СТАР можно рекомендо-
вать к применению в качестве дополнительной терапии к основному курсу лечения лямб-
лиоза. 

Примечание: рекомендуемые возрастные дозы БАД «ХОЛЕГОН»:  
дети 3-5 лет — по 1 таблетке 2 раза в день курсом 5 дней; 
дети 6-10 лет — по 1 таблетке 3-4 раза в день курсом 8 дней; 
дети 11-14 лет — по 2 таблетки 3 раза в день курсом 7 дней.  
Принимать за 15-30 минут до еды, запивая теплой кипяченой водой. 
БАД «ГРИН СТАР» рекомендуется в следующих возрастных дозировках: 
дети 1-3 лет — по 1/4 капсулы 1-2 раза в день; 
дети 4-7 лет — по 1/3-1/2 капсулы 1-2 раза в день; 
дети 8-12 лет — по 1/2-1 капсуле 1-2 раза в день; 
дети старше 12 лет — по 1 капсуле 2 раза в день.  
Принимать до или во время еды в первой половине дня. 

 


